PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lorena Cuervo NIVEL:Prejordin 1 | FECHA:03-07-2026 |

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: fortalecer en los nifios Y las nifias el movimiento y la coordinacién 0jo-mano
por medio de la interaccidn y el juego

| resalta que en estos espacios han logrado aprender a ponerse chaquetas y zapatos de manera

RECURSOS/MATERIALES: instrumentos musicales, aros, pelotas pequefias, fichas de
encajar, cinta y vaso

NOMBRE ACTIVIDAD: *EL JUEGO DE LAS PELOTAS" |
El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias con diferentes materiales a su disposicién, |
motivdndolos a realizar lanzamientos de pelotas hacia los aros desde diferentes distancias
y asi continuar fortaleciendo su coordinacién ojo-mano. Posteriormente se realizard el
desplazamiento a los espacios para el fortalecimiento de rituales de alimentacidn saludable,
higiene personal, control de esfinteres, lavado de manos y cara, cepillado de dientes.

El proyecto pedagdgico de nuestro jardin infantil, nos invita cada dia a dar uso de las
estrategias que alli se encuentran establecidas, para que los nifios y nifias aprendan |
inferactuando con cada una de ellas, para fortalecer sus aprendizajes de una manera fdcil y |
sencilla. En el dia de hoy se colocara una mesa y dos filas de fichas de encajar y al finalizar |
la mesa, se pegara o se colocara un recipiente sostenido con cinta, la idea es que cada
participante sople las pelotas una por una, sobre el caminito que se elabord con fichas y las
pelotas caigan sobre el recipiente (a manera de encestar) Los participantes pasaran, primero
esperando su turno, se repetird las veces que sea necesario. La idea es que los participantes
puedan soplar y rodar cada pelota para encestarla,

Finalmente nos organizaremos para irnos a casa, motivdndolos a reconocer sus objetos
personales y ponerse de manera independiente sus chaquetas, organizando maletas vy |
consumir sus onces de la tarde, organizando los diferentes espacios, se ha observado que |
mencionan ser nifios grandes y es asi como han ido fortaleciendo procesos de autonomia. Se

ndependiente, jugaremos con burbujeros mientras esperamos a los padres y acudientes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lorena Cuervo NIVEL: Prejardin 1 FECHA:04-07-2026

EJES: Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Rincones
comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Desarrollar en los nifios y las nifias el lenguaje y gozar de experiencias
comunicativas auténticas a través de la interaccién de rincones

RECURSOS/MATERIALES: instrumentos musicales, imdgenes, rompecabezas, disfraces, kit de
herramientas y cocina

NOMBRE ACTIVIDAD: "RINCONES DE EXPLORACION"

En el centro del saldn se encontrard nuestro cesto de los tesoros, en donde los nifios y nifias
encontrardn imdgenes de nifios y nifias jugando en las escaleras, con algunas advertencias
sobre lo que debemos hacer o no hacer cuando estamos subiendo o bajando las escaleras, al
asomarnos a una ventana o con los mobiliarios a nuestra disposicién. De igual manera se
fortalece la confianza y autonomia para que de manera independiente puedan participar de

los rituales de higiene, alimentacién y control de esfinteres establecidas dentro y fuera de
la unidad operativa.

Dando inicio a nuestra experiencia central, se invita a los nifios y las nifias a sentarnos en un
extremo del salén, con anticipacién se ambienta el espacio con algunos rincones que nos
permitan identificar los intereses de los participantes y asi mismo conmemorar el mes de la
nifiez, eligiendo la temdtica que mds les llame la atencidn, el primer espacio encontraran
algunos disfraces, en el sequndo rompecabezas, en el tercer kit de herramientas y
finalmente el de cocina. La docente atentamente escuchard y observard las diferentes
interacciones que fienen entre ellos, los juegos que generan y finalmente, se dialogard sobre |
los temas que salieron en sus juegos e interacciones y entre todos elegiremos como
ambientar nuestra aula.

Como experiencia en la tarde, ambientaremos con misica de diversos géneros musicales, con
los cuales invitaremos a los nifios y las nifias para que tomar algunos instrumentos musicales |
e intentar seguir el ritmo que van escuchando. De igual manera se irdn estableciendo espacios |
fe participacién en donde los nifios y las nifias puedan ir fortaleciendo procesos de autonomfa |

cada uno de los rituales de higiene, alimentacién y participacién activa de cada espacio de ‘
apmndlzade |
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lorena Cuervo NIVEL: Prejordin 1 | FECHA: 05-07-2026

EJES: Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacidn a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y las nifias el lenguaje y gozar de experiencias
comunicativas auténticas a través del garabateo

RECURSOS/MATERIALES: 17 octavos de cartuling, aros, pelotas, colores, crayolas

NOMBRE ACTIVIDAD: “TRAZOS DE EXPRESION'

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias con diferentes materiales a su disposicidn,
como aros, pelotas y algunas fichas de arma-todo para que de manera libre puedan elegir e
interactuar entre ellos. Posteriormente se realizard el desplazamiento a los espacios para el
fortalecimiento de rituales de alimentacién saludable, higiene personal, control de
esfinteres, lavado de manos y cara, cepillado de dientes.

Como inicio de nuestra experiencia pedagdgica del dfa de hoy nos sentaremos de manera en
que podamos vernos todos, a cada uno de los y las participantes se le hace entrega de una
cartulina y se deja a disposicién el tarro de colores y crayolas con las cuales van a empezar
a realizar sus trazos, a medida que cada uno va terminando se acercard a la docente y de
manera individual (por si les da pena con sus pares) van a mencionar que fue lo que plasmaron
y asi mismo se va escribiendo en su obra para observar de manera clara cuales son los
intereses de la mayorfa de participantes. Finalmente se dejard cada obra en una de las ]
paredes del aula y cada nifio tendrd la posibilidad de expresar de manera verbal lo que hay |
en su dibujo, motivdndolos a expresarse ante los demds de manera clara.

Finalmente nos organizaremos para irnos a casa, motivdndolos a reconocer sus objetos
personales y ponerse de manera independiente sus chaquetas, organizando maletas y
consumir sus onces de la tarde, organizando los diferentes espacios, se ha observado que
mencionan ser nifios grandes y es asi como han ido fortaleciendo procesos de autonomia.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lorena Cuervo | NIVEL: Prejardin

|

EJES: Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller y asamblea
comunicacidn a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPASTTN: Docarrallon ol lenniinie de Ins nifine v lnc nifinc n travde de penarine e les

permita gozar de experiencias comunicativas uu'renhcas

RECURSOS/MATERIALES: pelotas, colores, crayolas, papel Kraft y hojas reciclables |

<

| estrategias que alli se encuentran establecidas, para que los nifios y nifias aprendan |

NOMBRE ACTIVIDAD: "EL ARTE QUE CONSTRUYE"
El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias con diferentes materiales a su disposicién,
motivdndolos a realizar lanzamientos de pelotas hacia los aros desde diferentes distancias
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desplazamiento a los espacios para el fortalecimiento de rituales de alimentacién saludable,
higiene personal, control de esfinteres, lavado de manos y cara, cepillado de dientes.

El proyecto pedagégico de nuestro jardin infantil, nos invita cada dfa a dar uso de las |
interactuando con cada una de ellas, para fortalecer sus aprendizajes de una manera fécil y
sencilla. En el dia de hoy se dispondrd de un espacio en el cual los nifios y las nifias podrdn
tener acceso a colores, crayolas, hojas blancas, papel Kraft y demds elementos con los cuales
podran piasmar sus Trazos, MoTIVAndolos a realizario de manera mas conTrolada, rinaimente, |
realizaremos un mural en donde los nifios y las nifias van a expresar de manera verbal sus
graficas y emociones frente a dicha experiencia.

—
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personales y ponerse de manera independiente sus . chaquetas, organizando maletas y ]
consumir sus onces de la tarde, organizando los diferentes espacios, se ha observado que |
mencionan ser nifios grandes y es asi como han ido fortaleciendo procesos de autonomia. Se
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independiente, jugaremos con burbujeros mientras esperamos a los padres y acudientes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: Lorena Cuervo | NIVEL: Prejardin 1 | FECHA:11-08-2026 i

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller y asamblea
comunicacidn a través de los lenguajes y el
movimiento

3 e
PROPOSTTO: Faunrerer ln ramnrencidn v 2] recnatn nar Ine limites norennnles nermitionds |
1 i . £ ' L

a los nifios y nifias identificar la importancia del consentimiento en las interacciones fisicas.
RECURSOS/MATERIALES: Kraft, colores y crayolas, imdgenes
NOMBRE ACTIVIDAD: "BURBUJA DEL RESPETO * MRR CAIDAS

En el centro del salén se encontrard nuestro cesto de los tesoros, en donde los nifios y nifias

encontrardn imdgenes de nifios y nifias jugando o realizando diferentes acciones en diversos espacios
del jardin o de sus hogares, podrdn observarlas y hablaremos sobre algunas advertencias de lo que
debemos hacer o no hacer cuando estamos en dichos espacios. De igual manera se fortalece la |
confianza y autonomia para que de manera independiente puedan parficipar de los rituales de higiene, |
alimentacién y control de esfinteres establecidas dentro y fuera de la unidad operativa.

Previamente a iniciar la experiencia, el o la profesional que acompafia la experiencia dibujard con tiza
un circulo en el suelo por cada dos nifios o nifias, de un tamaio suficientemente grande en el que los |
| ninos y las nifias puedan ubicarse dentro. Se invita a los nitios Y nitias a dirigirse al espacio adaptado |
para la experiencia, se les recibe con entusiasmo y se les dice: “Hoy vamos a jugar a descubrir lo
importante que es respetar nuestro espacio y el de los demds." Se divide el grupo en dos subgrupos:
uno se ubica dentro de los circulos y el otro espera su turno afuera. Se les explica: "Cada circulo
| renresonta i p-:'fvwin Seaiing Fn scto binar 4 deride< midn :-,np.-{a entrar v rAmn Anierse g to |
saluden. Nadie puede entrar sin fu permiso." Se les pregunta: "¢Cémo se sienten cuando tienen su |
propio espacio?" "¢Por qué creen que es importante pedir permiso antes de acercarnos a alguien?"
La persona que facilita la experiencia modela el juego acercdndose a un nifio o nifia dentro de un
circulo y preguntdndole: "¢Puedo entrar a tu espacio sequro?” Si la respuesta es "5i", la facilitadora
| entra y puede preguntar: “cFuedo darte la mano o un abraze?” Siia respuesta es “No, gracias”, ia |
facilitadora acepta la respuesta sin insistir y dice: "Estd bien, respeto tu decisién." gComo
experiencia en la tarde, ambientaremos con mdsica de diversos aéneros musicales, con los cuales

invitaremos a los nifios y las nifias para que tomar algunos instrumentos musicales e intentar seguir |
! el ritmn nvie van e<richandn No iniinl manern <o irdn estnhloriendn cennring A nartirinarifn en !

| donde los nifios y las nifias puedan ir fortaleciendo procesos de autonomia en cada uno de los rituales |
de higiene, alimentacién y participacién activa de cada espacio de aprendizaje.
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PLANEACION PEDAGOGICA
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|
EJES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
Iégico en la primera infancia
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hipétesis a través de acciones cotidianas

RECURSOS/MATERIALES: marcadores de colores, agua, jabén, hojas, colores y crayolas |

NOMBRE ACTIVIDAD: "LAVADO DE MANOS"

Empezamos el dia recibiendo a los nifios y nifias con misica de diversos géneros musicales,
ademds de esto se les dard un fuerte abrazo y saludo como bienvenida, el dia de hoy tendrdn

W UISPUSILAGH MigUuD HJD UG | DL G s pder | St e Htier b < aiyunua uss, |
fortaleciendo la comunicacion y expresién de los participantes. Daremos continuidad con los
rituales de higiene y alimentacién en donde se fortalecerdn procesos de autonomia e
independencia para lograr que puedan consumir los alimentos con mayor agrado y comunicar

| msrmmela Jﬂﬂﬂﬂﬁ LA;—;-'- sirim o) Lq#,‘
el e SN AR e SRR e R R s s

Como inicio de nuestra experiencia, realizaremos la lectura de un cuento "ldvate las manos
Maria" permitiendo que los nifios y las nifias puedan realizar una lectura de imdgenes y
posteriormente ir realizando la lectura real de nuestro cuento e ir aprendiendo de la |
| ImporTancia del favado de manos. tn un sequrido MOMeNTo Se GIDUJArG en cada una de Sus |
manos un “germen" o "bacterias” con marcador negro y ellos le dardn color con marcadores

de colores y hablaremos un poco de las enfermedades que estas pueden ocasionar, |
Finalmente nos dirigimos a bafio y alli realizaremos el respectivo lavado de manos, resaltando |

T " . ' ' ' PLia ' _
6] 1fll|JUI NG uE el €310 Praciu de muineid curn

. LIS - 8 = F *
frius ¥ lt:a‘punauu:t:. P ot o |

cuidado del agua. |

Se ha observado inferés por vestirse y desvestirse de manera independiente, es por eso |
| que, para los espacios de la tarde, se hace entrega de sacos y chaquetas para que puedan |
ponérsela sin apoyo de un compafiero o de la docente y asi mismo puedan ser mds autdnomos.
Organizaremos el aula y las maletas para disponer la salida de los y las participantes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lorena Cuervo | NIVEL: Prejardin 1 | FECHA: 13-08-2026

l
el i e ]
EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el 1
movimiento
PROPASTTN: Fartnlorsr on Ine |
|
|
|
|
1
|

medio de interaccién y juego

ninne v lae nifine tndn In rolarianada Al mavimientsa ~ama

RECURSOS/MATERIALES: Polimotor - carritos

NOMBRE ACTIVIDAD: "MOVILIDAD AMBIENTAL"

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias con diferentes materiales a su disposicién,
como aros, pelotas y algunas fichas de arma-todo para que de manera libre puedan elegir e
INTEraciuar enire eilos. FosSTEricrmente se reciizara el UEspiaZamiento g ios EsSpacios para €1 | !
fortalecimiento de rituales de alimentacién saludable, higiene personal, control de |
esfinteres, lavado de manos y cara, cepillado de dientes. |

Como inicio de nuestra experiencia pedagégica del dia de iniciaremos hablando un poco sobre |
los medios de transporte que tenemos a nuestro servicio, cuales ayudan al medio ambiente Y|
cudles son los que en definitiva causan que el medio ambiente se vaya deteriorando, creanda |
una reflexidn sobre el uso de la bicicleta o de caminar en caso de ir a lugares mds cercanos.
Continuamos invitando a los nifios y las nifias al Polimotor, allf los carros estardn orgamzudos |
de manera en que todos (o la mayoria) podamos participar de una carrera ambiental, |
resaltando el cuidado que debemos tener en dichos espacios y con los demds compafieros. |
Finalmente se dejard que de manera libre puedan explorar el espacio en el que nos |
encontramos, fortaleciendo procesos de autonomia y de motricidad gruesa en el cruce de |
obstaculos, subir o bajar los diterentes elementos. ‘

Finalmente nos organizaremos para irnos a casa, motivdndolos a reconocer sus objetos |
personales y ponerse de manera independiente sus chaquetas, organizando maletas y~
CUI"I:H.III'I-!I SUS gnces CH: fl’."l Qs CIE or gunmunuu IO& U-'llﬁl cnres ::puuua -1 tl{.!. ODSErvaao que |
mencionan ser nifios grandes y es asf como han ido fortaleciendo procesos de autonomia. ‘
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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: Lorena Cuervo | NIVEL: Prejardin 1 | FECHA: 13-08-2026 |
! EJES: Experimentacién y pensamiento l ESTRATEGIAS: Taller ]
| g = =y an = |
| ¥6gico en la primera infancia | j

_| PROPOSITO: Comprender el valor de compartir y dialogar los nifios y nifias a través de la historia |

|| SEITISNENS OB LTSN, WETRO0 TECTIS0E VSRS ¥ basTices.

l RECURSOS/MATERTALES: Medios tecnoldgicos, imdgenes, pape! silueta, crepe y seda de colores, I
pegamento.

E— |
| NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "EL FLORERO DE LLORENTE" :'

{ Los: nifios y nifias ingresam i jordin a participar de ofro dia ileno de experiencias, después de |

organizar sus maletas en los percheros la profesional los invitara a escuchar diferentes canciones [
infantiles e interactuar con los Juguetes de kit de cocina u otros que encuentran en las mesas, en |
esta actividad podrdn fortalecer su empatia y dimensién afectiva, Luego se organizardn los juguetes |
€ Iran d [avar [as marnos para Tomar er aesayurno. |

Para dar inicio a nuestra experiencia se pedird a los participantes que se siente en sus respectivos l
puestos frente a la pantalla y estardn atentos al video infantil animado *El Florero De Lorente-Ven |
Que Te Cuento Un Cuento” https://youtu.be/kelKXXee TMk?sizdLe-t-mr60ip2uVH Al terminar el |
video, se le realizaran aigunas preguntas sencilias para verificar la afencién de los nifios y nifias: ¢De ;
qué color era el florero del sefior Llorente? ¢Qué pasé cuando no lo quiso prestar? ¢Se pusieron |
tristes o felices? ¢Qué debemos hacer nosotros cuando un compafiero o compafiera nos pide un |
Juguete prestado? ';

 Luego nos despiazamos a ias mesas de Trabajo en donde encontraran una silueta grande de un fiorero |
dibujada en cartulina. Se les entregard a los participantes el papel silueta de colores y pegamento,
se encargardn de rasgar con sus dedos indice y pulgar. Esto les ayuda a fortalecer sus mdsculos de
la mano y agarre de pinza. Los nifios los pegardn libremente dentro del florero. Mientras decoran, se
les: recuerda cue cada papelito representa un buen deseo. una nalabra amable o un compafiero o |
compafiera del salén compartiendo. |
Para finalizar todos los floreros terminados en la pared a la altura de los nifies y nifias, simulando una
gran galeria o la "Plaza de Santafé". Se invitaa los nifios y nifias a observar los trabajos de sus pares. |
Se concluye con un mensaje positivo: "Miren cémo se ve de hermaso el salén cuando todos
| eomnartimne Ine nonaloc v trohainmne iuntne insetrne Flarsrac ¢f nac snenl” _
Finalizando este momento los participantes pasardn a tomar el almuerzo, después irdn al bafio a

realizar control de esfinteres, lavado de manos y cepillado de dientes para tener el suefio reparador.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lorena Cuervo NIVEL: Prejardin 1 FECHA: 18-08-2026

Iégico en la primera infancia

|
|
EJES: Experimentacin y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller J|
l
|

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y las nifias nuevos conceptos relacionados a la lactancia |
materna a través de la experimentaciény la construccién de hipétesis |

—

-RECURSOSIMATERIALES: aros, pelotas, materas, tierra, semillas, tempera de colores y
papel kraft

NOMBRE ACTIVIDAD: "SEMBRANDO LA LACTANCIA”

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias con algunos aros de diferentes tamatios
y pelotas, motivdndolos a realizar lanzamientos de pelotas hacia los aros desde diferentes
distancias y asi continuar fortaleciendo su coordinacisn ojo-mano. Posteriormente se

realizard el desplazamiento a los espacios para el fortalecimiento de rituales de alimentacion
) | saludable, higiene personal, control de esfinteres, lavado
dientes.

de manos y cara, cepillado de

Desde el componente de Sala amiga se propone una experiencia de siembra, pero nosotros
ya tenemos nuestras plantas que han ido creciendo con mucho amor y cuidado. Asi que el dia
de hoy vamos a recordar cémo fue ese proceso de siembra permitiendo que los nifios y las
nifias puedan expresar como se han sentido al ir observando el crecimiento de las plantas
permitiéndoles a estas que ocasionalmente regamos con agua y les permitimos ver e sol, esto
relacionado al la lactancia materna en donde estos cuidados permiten un crecimiento |
adecuado de los bebes. Finalmente, cada uno tendrd una ramita de un drbol en una hoja
recicladay con sus deditos y temperas de diferentes colores van a plasmar las hojas ddndole
la respectiva forma para recordar como la lactancia nos permite crecer sanos y fuertes.

Finalmente nos organizaremos para irnos a casa, motivdndolos a reconocer sus objetos
personales y ponerse de manera independiente sus ch

aquetas, organizando maletas y ‘
consumir sus onces de la tarde,

organizando los diferentes espacios, se ha observado que !
mencionan ser nifios grandes y es asi como han ido fortaleciendo procesos de autonomia. Se

resalta que en estos espacios han logrado aprender a ponerse chaquetas y zapatos de manera

j independiente, jugaremos con burbujﬁr_os_ll!w los padres y acudientes.
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| DOCENTE: Lorena Cuervo NIVEL: Prejardin 1 | FECHA:19-08-2026

PLANEACION PEDAGOGICA

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
_ movimiento

PROPOSTITO: Enriquecer la sensibilidad y la apreciacidn estética de los nifios y las nifias a
traves de las artes pldsticas y la literatura

RECURSOS/MATERIALES: temperas de colores, papel Kraft, cinta
 NOMBRE ACTIVIDAD: “EL ARCOIRIS"

En el centro del salén se encontrard nuestro cesto de los tesoros, en donde los nifios y nifias
enconfrardn diversos elementos los cuales de manera libre podrdn elegir e interactuar, reconociendo
los intereses que estos les generay la participacion o trabajo en equipo. De igual manera se fortalece
la confianza y qutonomia para que de manera independiente puedan participar de los rituales de
higiene, alimentacién y control de esfinteres establecidas dentro y fuera de la unidad operativa.

Damos inicio a la experiencia pedagégica, ubicando a los nifies y las nifias de manera que puedan |
observar las imdgenes del cuento el cual se va a realizar la lectura en voz alta por parte de la |
profesional en atencién a la primera infancia, en este espacio se les permitird realizar los aportes |
que logren expresar de manera verbal, haciéndolos sentir mas seguros en su expresion verbal,

Posteriormente nos organizaremos alrededor de tres pliegos de papel Kraft y sobre este se dibujard |
con anticipacién un arcoiris (observando que anteriores experiencias les suele llamar la atencién) y |
con los dedos y temperas de diferentes colores vamos a darle vida a este. Finalmente lo dejaremos |
como parte de la ambientacién recordando la importancia de construir en equipo y reconociendo los |
gustos no solo por la pintura si no por elementos de nuestro entorno natural,

Finalmente nos organizaremos para irnos a casa, motivdndolos a reconocer sus objetos
personales y ponerse de manera independiente sus chaquetas, organizando maletas y
consumir sus onces de la tarde, organizando los diferentes espacios, se ha observado que |
mencionan ser nifios grandes y es asf como han ido fortaleciendo procesos de autonomia. Se

resalta que en estos espacios han logrado aprender a ponerse chaquetas y zapatos de manera
independiente, jugaremos con burbuy jeros y se ambientara con un poco de misica de diversos |
géneros musicales mientras esperamos a los padres y acudientes. |
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lorena Cuervo NIVEL: Prejardin 1 | FECHA: 20-08-2026

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el

movimiento

PROPOSITO: Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento de los nifios y las |
nifias a través de la interaccién de una pista de obstdculos

RECURSOS/MATERIALES: aros, pelotas, ficha de arma-todo y obstdculos del polimotor

NOMBRE ACTIVIDAD: "CRUZANDO OBSTACULOS'

El dia de hoy ladocente recibird a los nifios y nifias con diferentes materiles a su disposicidn,
como aros, pelotas y algunas fichas de arma-todo para que de manera libre puedan elegir e
interactuar entre ellos. Posteriormente se realizard e desplazamiento a los espacios para el |
fortalecimiento de rituales de alimentacign saludable, higiene personal, control de |
.) esfinteres, lavado de manos y cara, cepillado de dientes.

Como inicio de nuestra experiencia pedagégica se invita a los nifios y las nifias al Polimotor,
alli al llegar deben quitarse los zapatos de manera independiente y dejarlos en el respectivo
espacio de manera organizada. Encontrardn una pista de obstdculos y la profesional en
atencién a la primera infancia realizara la demostracién de como deben cruzarla de manera
auténoma y sin apoyo de un adulto, se les permitird pasar uno a uno observando los procesos
logrados en cuanto a confianza en sus propios movimientos y el equilibrio que han alcanzado |
en el cruce de estos espacios. Finalmente se dejard que de manera libre puedan explorar el |
espacio en el que nos encontramos, fortaleciendo procesos de autonomia y de motricidad |
gruesa en el cruce de obstdculos, subir o bajar los diferentes elementos, de igual manera |
observando los infereses y las necesidades que pueden surgir como grupo o de manera |
individual. |

Finalmente nos organizaremos para irnos a casa, motivdndolos a reconocer sus objetos |
personales y ponerse de manera independiente sus chaquefas, organizando maletas Y |
consumir sus onces de la tarde, organizando los diferentes espacios, se ha observado que |
mencionan ser nifios grandes y es asi como han ido fortaleciendo procesos de autonomia.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lorena Cuervo NIVEL: Prejardin 1 | FECHA: 21-08-2026

EJES: Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética de los nifios y las nifias a
través de la exploracién sensorial

RECURSOS/MATERIALES: papel aluminio, marcadores, dispositivo de audio, hojas
reciclables y crayolas o colores

NOMBRE ACTIVIDAD: "PISTA DE PINTURA" |
Empezamos el dia recibiendo a los nifios y nifias con misica de diversos géneros musicales,
ademds de esto se les dard un fuerte abrazo y saludo como bienvenida, el dia de hoy tendrdn
a disposicidn algunas hojas de reciclaje para poder realizar de manera libre algunos trazos,
fortaleciendo la comunicacién y expresién de los participantes. Daremos continuidad con los
ritudles de higiene y alimentacién en donde se fortalecerdn procesos de autonomia e
independencia para lograr que puedan consumir los alimentos con mayor agrado y comunicar

cuando desean hacer uso del bafio. !

Como inicio de nuestra experiencia, se ubicardn sillas y mesas para que cada uno de los nifios
y las nifias puedan tener su espacio y en este 1/8 de papel aluminio (aproximadamente) y
sobre este encontraran algunos marcadores de diversos colores con los cuales podrén de |
manera libre realizar sus frazos, permitiendo una libre expresién verbal y "escritural” y de
igual manera fortaleciendo el agarre en pinza y la fuerza al plasmar lo que desean plasmar., |
En un segundo momento se les pasard un poco de jabdn para que puedan “friccionar” sobre |
este y al agregar un poco de agua observar si la espuma va tomando los colores que con ‘
anticipacion habian plasmado. Finalmente se traerdn las canecas de punto ecolégico para que
puedan reconocer en donde va este residuo y organizar e aula para disponernos a los rituales ‘
de higiene y de alimentacion.

Se ha observado interés por vestirse y desvestirse de manera independiente, es por eso
que, para los espacios de la tarde, se hace entrega de sacos y chaquetas para que puedan
ponérsela sin apoyo de un compafiero o de la docente y asi mismo puedan ser mds auténomos. |
Organizaremos el aula y las maletas para disponer la salida de los y las participantes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lorena Cuervo NIVEL: Prejardin 1 FECHA: 24-08-2026

EJES: Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: fortalecen en los nifios y las nifias su movimiento como medio de interaccién a
través del juego

RECURSOS/MATERIALES: AROS, CINTA ANCHA TRANSPARENTE, PELOTAS
PEQUENAS

NOMBRE ACTIVIDAD: "LANZO LA PELOTA"

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias con algunas pelotas de diferentes
tamafios, motivdndolos a realizar lanzamientos hacia diversos espacios desde diferentes
distancias y asi continuar fortaleciendo su coordinacién ojo-mano. Posteriormente se
realizard el desplazamiento a los espacios para el fortalecimiento de rituales de alimentacién

saludable, higiene personal, control de esfinteres, lavado de'manos y cara, cepillado de
dientes.

Con anticipacién de ambienta el aula con algunos aros de colores, los cuales estardn con cinta
en su centro, estardn distribuidas a diferentes alturas para permitir que los nifios y las nifias
tengan diferentes retos de lanzamiento, la profesional en atencién a la primera infancia les
mostrard como lograr que queden pegadas a la cinta después del lanzamiento. Posteriormente
se le permitird a cada uno de los nifios y las nifias a que por turnos puedan intentar realizarlo,
los demds compafieros estardn animdndoos mencionando su nombre y frases de motivacion
como: "t puedes”. Finalmente, se les permite que de manera libre puedan realizar los
lanzamientos, ya tipo competencia logrando que puedan pegar allf la mayoria de ellos.

Finalmente nos organizaremos para irnos a casa, motivdndolos a reconocer sus objetos
personales y ponerse de manera independiente sus chaquetas, organizando maletas y
consumir sus onces de la tarde, organizando los diferentes espacios, se ha observado que
mencionan ser nifios grandes y es asi como han ido fortaleciendo procesos de autonomia. Se
resalta que en estos espacios han logrado aprender a ponerse chaquetas y zapatos de manera
independiente, jugaremos con burbujeros mientras esperamos a los padres y acudientes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lorena Cuervo NIVEL: Prejardin 1 FECHA:25-08-2026

| EJES: Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller

comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Enriquecer la sensibilidad y la apreciacién estética de los nifios y las nifias a
través de la exploracién con sus sentidos

RECURSOS/MATERTALES: PLASTICO, JABON, PINTURA, CINTA, PLASTICO DE BURBUJAS

NOMBRE ACTIVIDAD: "PISTA DE JABON Y PINTURA"

En el centro del salén se encontrard nuestro cesto de los tesoros, en donde los nifios y nifias
encontrardn diversos juguetes los cuales de manera libre podrdn elegir para poder interactuar entre
pares, reconociendo los intereses que estos les genera y la participacién o trabajo en equipo. De igual
manera se fortalece la confianza y autonomia para que de manera independiente puedan participar

de los rituales de higiene, alimentacién y control de esfinteres establecidas dentro y fuera de la
unidad operativa.

Se ambientard el centro del aula con un pldstico largo de burbujas, sobre este vamos a ir agregando
algunos ingredientes que poco a poco los nifios y las nifias tendrdn la posibilidad de explorar con sus
sentidos, resaltando la importancia de no llevarlo a su boca. Iniciamos agregando un poco de jabdn
(preferiblemente shampoo para bebés por el aroma) permitiendo que puedan tomarlo con sus manos
y esparcirlo por los espacios o partes del cuerpo que ellos deseen, en un segundo momento se ird
agregando un poco de agua para que puedan observar que reaccién o que cambios de van presentando
al mezclarlos ambos y se motivard para que puedan comunicarlo de manera verbal, Finalmente,

agregaremos un poco de pintura de varios colores resaltando los cambios que se puedan presentar en
cuanto a texturas y mezcla de colores.

Finalmente nos organizaremos para irnos a casa, motivéndolos a reconocer sus objetos
personales, organizaremos las maletas bajéndolas de los percheros, buscaremos nuestras
prendas para que de manera independiente se puedan poner sus chaquetas. Se resalta que
en estos espacios han logrado aprender a ponerse chaquetas y zapatos de manera

independiente, jugaremos con juguetes varios y se ambientara con un poco de musica de
diversos géneros musicales mientras esperamos a los padres y acudientes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lorena Cuervo NIVEL: Pr'e;:jardfn 1 FECHA: 26-08-2026

EJES: Expresién en la primera infancia: ESTQE‘EGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento 1l

PROPOSITO: Desarrollar el lenguaje de los nifios y las nifias a través de la participacion de
experiencias comunicativas auténticas

RECURSOS/MATERIALES: CUBOS DE HIELO, PINCELES,, PINTURAS DE COLORES,
PLASTICO Y PAPEL KRAFT, HOJAS RECICLABLES

NOMBRE ACTIVIDAD: "PINTANDO CUBOS DE HIELO"

Empezamos el dia recibiendo a los nifios y nifias con misica de diversos géneros musicales,
ademds de esto se les dard un fuerte abrazo y saludo como bienvenida, el dia de hoy tendrdn
a disposicion algunas hojas de reciclaje para poder realizar de manera libre algunos trazos,
los cuales durante este mes hemos venido reforzando, asf también se va fortaleciendo la
comunicacién y expresion de los participantes. Daremos continuidad con los rituales de
higiene y alimentacién en donde se fortalecerdn procesos de autonomia e independencia para

lograr que puedan consumir los alimentos con mayor agrado y comunicar cuando desean hacer
uso del bafio.

El dia de hoy usaremos el pldstico de burbujas que usamos el dia anterior, este se extenderd
huevamente en la mitad del saldn y sobre estos se pondrdn algunos cubos de hielo que con
anticipacidn se congelaron, iniciando este espacio se les va a permitir que lo puedan manipular
y expresar mediante palabras las texturas, temperaturas y demds caracteristicas que
puedan observar. En un segundo momento se le pasard a cada'uno un pincel y con temperas
de colores y van a intentar pintar esos cubos de los colores que mds les llame su atencidn.
Finalizaremos el espacio escuchando las voces de los nifios y las nifias frente a los elementos
que se han usado para expresidn pldstica y visual, permitiendo que vayan descubriendo que
sensaciones, fexturas y experiencias son mds significativas para su aprendizaje.

Se ha observado interés por vestirse y desvestirse de manera independiente, es por eso
que, para los espacios de la tarde, se hace entrega de sacos y chaquetas para que puedan
ponérsela sin apoyo de un compafiero o de la docente y asi mismo puedan ser mds auténomos.
Organizaremos el aula y las maletas para disponer la salida de los y las participantes.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lorena Cuervo NIVEL: Prejardin 1 | FECHA: 27-08-2026

EJES: Expresion enI:_prime-r:u infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento de los niffos y las |
nifias a través de la interaccién de una pista de obstdculos .
RECURSOS/MATERTALES: AROS, PELOTAS, FICHA DE ARMA-TODO Y OBSTACULOS |
DEL POLIMOTOR

NOMBRE ACTIVIDAD: "SUBO, BAJO Y SALTO"

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias con diferentes materiales a su disposicién,
como aros, pelotas y algunas fichas de arma-todo para que de manera libre puedan elegir e
interactuar entre ellos. Posteriormente se realizard el desplazamiento a los espacios para el
fortalecimiento de rituales de alimentacion saludable, higiene personal, control de
esfinteres, lavado de manos y cara, cepillado de dientes.

Como inicio de nuestra experiencia pedagdgica se invita a los nifios y las nifias al Polimotor,
alli al llegar deben quitarse los zapatos de manera independiente y dejarlos en el respectivo
espacio de manera organizada. Encontrardn una pista de obstdculos y la profesional en
atencion a la primera infancia realizara la demostracidn de como deben cruzarla de manera
auténoma y sin apoyo de un adulto, se les permitird pasar uno a uno observando los procesos
logrados en cuanto a confianza en sus propios movimientos y el equilibrio que han alcanzado
en el cruce de estos espacios. Finalmente se dejard que de manera libre puedan explorar el
espacio en el que nos encontramos, fortaleciendo procesos de autonomia y de motricidad
gruesa en el cruce de obstdculos, subir o bajar los diferentes elementos, de igual manera
observando los intereses y las necesidades que pueden: surgir como grupo o de manera
individual.

Finalmente nos organizaremos para irnos a casa, motivandolos a reconocer sus objetos
personales y ponerse de manera independiente sus chaquetas, organizando maletas y
consumir sus onces de la tarde, organizando los diferentes espacios, se ha observado que

mencionan ser nifios grandes y es asi como han ido fortaleciendo procesos de autonomia.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lorena Cuervo NIVEL: Pr-e_jurdin 1 FECHA: 28-08-2026

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: fortalecer la motricidad fina y la coordinacién ojo-mano de los nifios y las
nifas a través del movimiento como medio de interaccién y juego

RECURSOS/MATERIALES: PAPEL KRAFT, COLORES Y CRAYOLAS, CINTA

NOMBRE ACTIVIDAD: "CAMINOS DE COLORES"

El dia de hoy la docente recibirad a los nifios y nifias con algunos aros de diferentes tamarios
y pelotas, motivdndolos a realizar lanzamientos de pelotas hacia los aros desde diferentes
distancias y asi continuar fortaleciendo su coordinacién ojo-mano. Posteriormente se
realizard el desplazamiento a los espacios para el fortalecimiento de rituales de alimentacién

saludable, higiene personal, control de esfinteres, lavado de manos y cara, cepillado de
dientes.

El dia de hoy iniciaremos nuestra experiencia pedagdgica extendiendo tres pliegos de papel
Kraft en el piso, aqui la profesional en atencién a la primera infancia tomard algunos
marcadores y plasmard algunos trazos de diferentes formas, mostrdndole a los nifios y las
nifias como se hace un correcto agarre de colores, pues esto les va a permitir tener mayor
control y precisién en sus trazos. En un sequndo momento se le permitird a cada uno de los
nifios y las nifias que por turnos puedan pasar y sequir el trazo que mds les llame la atencidn,
fortaleciendo su coordinacién ojo-mano y su motricidad fina, que posteriormente aportard a
su proceso escritural en una educacién formal. Finalmente, cada uno podrd pasar y en un
espacio de dicho pliego, poder plasmar de manera libre algunos frazos y que este también
sea un espacio de libre expresidn.

Finalmente nos organizaremos para irnos a casa, motivindolos a reconocer sus objetos
personales y ponerse de manera independiente sus chaquetas, organizando maletas vy
consumir sus onces de la tarde, organizando los diferentes espacios, se ha observado que
mencionan ser nifios grandes y es asi como han ido fortaleciendo procesos de autonomia. Se
entregardn algunas tablas de picado con plastilina para que puedan moldear y crear sus

propias obras, fortaleciendo su creatividad y motricidad fina.
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PLANEACION PEDAGOGICA

'DOCENTE: Lorena Cuervo | NIVEL: Prejordin 1| | FECHA: 31-08-2026

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller

comunicacion a través de los lenguajes y el

movimiento ol ) ! R

PROPOSITO: Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento a través de una pista
de equilibrio

RECURSOS/MATERIALES: PLSTA DE EQUILIBRIO, AROS

NOMBRE ACTIVIDAD: "PISTA DE EQUILIBRIO"

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias con algunos aros de diferentes tamarios,
los cuales van a estar distribuidos en el piso de manera que los nifios y las nifias puedan saltar
y poder cruzar este espacio, fortaleciendo su motricidad gruesa y coordinacién motora.
Posteriormente se realizard el desplazamiento a los espacios para el fortalecimiento de
rituales de alimentacién saludable, higiene personal, control de esfinteres, lavado de manos
y cara, cepillado de dientes.

Los nifios y las nifias se ubicardn fodos sentados frente a la pared, de manera que puedan
observar los elementos que se van a utilizar, la profesional en atencidn a la primera infancia
construird la pista de manera lineal permitiendo que los y las participantes puedan cruzarlo
de manera segura. Se les solicitard que se quiten los zapatos para dejarlos organizados en
un extremo del saldn y que, sin apoyo de un adulto, deben cruzar dicha pista uno a uno, los
demds participantes los motivaran con frases que los motiven. Finalmente se cambiard de
forma lineal a circular para que asf uno tras otro, también puedan cruzar, esto les va a
permifir sentirse mas seguros al momento de fortalecer su equilibrio. |

Finalmente nos organizaremos para irnos a casa, dejaremos las maletas de fdcil acceso para
cuando salgan del aula y se dispondrd de un tiempo para que de manera independiente se
puedan poner sus sacos y chaquetas. Se resalta que en estos espacios han logrado aprender
a ponerse chaquetas y zapatos de manera independiente, jugaremos con fichas de arma-todo
mientras esperamos a los padres y acudientes, permitiendo fortalecer el trabajo en equipo
y la creatividad en la construccién de objetos.
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